
 

 

 

 

 

 

DANEL ETA PARKE MISTERIOTSUA 

(Epilepsia lantzeko ipuina) 

1. HELBURUAK 

2. EDUKIAK 

3. JARDUERAK 

4. EBALUAZIOA 



 

 

 

IPUINA: HELBURU 

OROKORRA 

GAITASUNEN ARABERAKO HELBURU ESPEZIFIKOAK 

DANEL ETA PARKE 

MISTERIOTSUA 

EPILEPSIA nola 

sortzen den ulertzea. 

Hizkuntza-

komunikaziorako 

gaitasuna 

Arrazoibide 

matematikorako 

gaitasuna 

Zientzia-, teknologia- eta 

osasun-kulturarako 

gaitasuna 

Gaitasun digitala eta 

informazioaren 

tratamendua 

 

Ipuinaren irakurketatik 

abiatuta, ahoz eta 

idatziz komunikatzea, 

haurrek krisi epileptiko 

bat zer egoeratan jasan 

dezaketen azaltzeko. 

Epilepsiari lotutako hitz 

berriak ezagutzea, bai 

eta horien esanahiak 

ere. 

 

Medikamentu likidoak eta 

solidoak desberdintzea, 

horiek oinarri hartuta 

neurri (dosi) 

desberdinekin kalkulu 

zehatzak praktikatzeko, 

bai eta grafikoen bidez 

informazioa 

interpretatzen ikasteko 

ere. 

 

 
 
Krisi epileptikoetan 
honakoak desberdintzen 
jakitea: 
 

¶ Krisi partzialak 

¶ Krisi orokortuak 
 
Krisi konbultsiboen 
aurrean zer egin jakitea 

 

Internet bidez Espainiako 

Nobel saridunen gaineko 

informazioa bilatu, 

eskuratu eta lantzea, 

Santiago Ramón y Cajal 

sendagilean arreta jarriz.  

IKT baliabideen bidez 

(Word testuak, Power 

tƻƛƴǘΧύ ŜǎƪǳǊŀǘǳǘŀƪƻ 

informazioaren berri 

eman eta ikaskideekin 

partekatzea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IPUINA:  GAITASUNEN ARABERAKO EDUKIAK 

DANEL ETA PARKE 

MISTERIOTSUA 

 Hizkuntza-komunikaziorako 

gaitasuna 

Arrazoibide matematikorako 

gaitasuna 

Zientzia-, teknologia- eta 

osasun-kulturarako gaitasuna 

Gaitasun digitala eta 

informazioaren tratamendua 

*Irakurmena 

*Epilepsiari lotutako hitz berriak 

ikastea (neurona, neuropediatra 

ŜƭŜƪǘǊƻŜƴǘȊŜŦŀƭƻƎǊŀƳŀΧ ύ 

*Trebetasunak eta abileziak 

garatzea egoera mingarriei aurre 

egiteko, honako hauen bitartez: 

.Pentsamendu positiboa 

praktikatzea 

.Elkarrizketa umoristikoa 

 

 

*Medikamentu likidoak.  Xiringa 

baten bidez, medikamentu 

baten DOSI egokia ezagutzea, 

kalkulu zehatza erabiliz, honen 

bidez:  

   1. Edukiera neurriak  (aho 

bidezko seruma, jarabeak, 

injekzioak...). 

  2. Bikoitza, hirukoitza. 

  3. Zenbaki-sistema hamartarra. 

  4. Zatikiak 

* Medikamentu solidoak 

όǇƛƭǳƭŀƪΣ ƪŀǇǎǳƭŀƪΧύ  

    1. Pisu bidezko neurriak (g eta 

mg): 

   2. Erdia, herena. 

*Grafikoen bidez informazioa 

interpretatzea. 

*Epilepsia ulertzeko 

konparazioak eta metaforak. 

*Krisi epileptiko partzialak eta 

osoak desberdintzeko bideoak. 

*Krisi epileptiko partzial baten 

bideoa. 

*Krisi epileptiko orokortu 

baten irudia. 

*Komiki baten bidez, krisi 

epileptikoen kasuan jokatzeko 

modu egokiari buruz 

hausnartzea. 

*Interneten bidez informazioa 

bilatzea.  

*Bilatzaile desberdinekin 

praktikatzea 

*Santiago Ramón y Cajalen 

biografia. 

*Informazioaren tratamendua. 

*Irudiak bilatzea 

*Word dokumentuak. 

*Power Point. 

 

 



 

 

IPUINA:  GAITASUNEN ARABERAKO EDUKIAK 

DANEL ETA PARKE 

MISTERIOTSUA 

 Autonomia eta 
ekimen pertsonalerako 

gaitasuna 

Kultura humanistikorako eta 

artistikorako gaitasuna 

Gizarterako eta 

herritartasunerako gaitasuna 

Ikasten ikasteko gaitasuna 

 
*Emozioak mimetizatzea 
 
*Sentimenduak adieraztea 
 
*Trebetasunak eta abileziak 

garatzea egoera berriei aurre 

egiteko, honako hauen bitartez: 

.Pentsamendu positiboa 

praktikatzea 

.Elkarrizketa umoristikoa 

 
 

*Kolorea praktikatzea Van Gogh-

en jatorrizko koadroen lamina 

desberdinak erabiliz. 

*Material desberdinak erabiliz 

elektroskopio bat sortzea. 

 
 
 
 

Epilepsia jasan duten 

historiako pertsonaia 

ospetsuen gaineko biografia 

laburrak irakurtzea. 

Bizi zuten garaiko gizartearen 

eremu desberdinetan egin 

zituzten ekarpenak baloratzea. 

 

 

Zuhaitzaren irakaspenaren bitartez, 

pertsona jakintsu bat izateak 

dakarren guztia ikastea: 

¶ Behatu 

¶ Entzun 

¶ Hausnartu 

¶ Onartu 

¶ Lasai egon... 

Zientzialarien ezaugarriak 

ENTZUTEko gaitasuna praktikatzea, 

guk sortutako baliabide 

entretenigarrien bidez. 

Erlaxazioa eta gogoeta praktikatzea. 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

JARDUERAK 

 

DANEL ETA PARKE MISTERIOTSUA 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1. Grafikoen bidez informazioa interpretatzen dut: 

Krisi epileptikoek hainbat minutu iraun dezakete (normalean bost baino gutxiago) 

Taula honetan, Danel zarela imajinatu eta zure lagun Josetxoren krisi 

konbultsiboen iraupena idatziko duzu (minutuak eta segundoak). Imajina ezazu 

hilero, urtarriletik uztailera krisi bat izaten duela: 

 

 Urtarrila Otsaila Martxoa Apirila Maiatza Ekaina 

KRISIA (minutu 
eta 

segundoetan) 

1ô10ò 0ô50ò 2ô 2ô40ò 1ô30ò 3ô 

 

Sei hilabete horietan zehar jasotako informazioarekin grafiko bat egingo duzu: 

 

 

3ô 

2ô40ò 

2ô 

1ô30ò 

1ô10ò 

0ô50ò 

 

 U O M A M E  

 

 

       

       

       

       

       

       

       



 

 

3. Zientzia-, teknologia- eta osasun-kulturarako gaitasuna 

 

 

 

1. XIX. mendearen amaieran, neurologo ingeles batek honela deskribatu 

zuen EPILEPSIA:  

"garuneko zelulen (neuronen) bat-bateko deskarga azkarra eta 

neurriz gainekoa" 

 Ipuinean, zuhaitz jakintsuak honelaxe azaltzen du: 

ñImajina ezazue lehentxeago aipatu dizuedan orritxo talde bat haize 

bolada batek jotzen duela eta hara eta hona zabaltzen direla 

orritxoak, denak batera, beldurtuta baleude bezala, eta, ondorioz, 

beste orritxo batzuk ere beldurtu egiten direla. Segi imajinatzen, 

bat-batean, gelditu egiten dela haize bolada eta orritxoak egoera 

normalera bueltatzen direlaò. 

Kasu honetan neuronak zuhaitz baten hostoekin konparatzen dira. 

Orain, saia zaitez zu konparaketa bat egiten: 

Neuronak ________________________________ bezalakoak dira. 

Eta krisi konbultsibo bat dagonean honako hau gertatzen da: 

 ___________________________________________________ 

 ___________________________________________________ 

Zure hitzekin azaldu ezazu. 

 

 



 

 

 

 2. Bideo hau arreta handiz ikusi eta entzungo dugu: 

https://www.youtube.com/watch?v=VWcBwjw2pT8 

 

¶ Bideo horretan KRISI EPILEPTIKOAK zer diren azaltzen da. Bi 

motatakoak izan daitezke: 

I. Partzialak (burmuinaren zati batean sortzen dira) 

II. Orokortuak (burmuin osoan sortzen dira) 

¶ Idatzi krisi orokortu baten hiru sintoma: 

I. __________________________________________ 

II. __________________________________________ 

III. __________________________________________ 

 

3. Hurrengo bideoan aurreko bideoan deskribatutako krisi mota bat ikusiko 

duzu: 

https://www.youtube.com/watch?v=hZP9MxLw9r0 

¶ Zer motatako krisia jasan du bideoan agertu den haurrak? 

_____________________________________________________ 

 

¶ Zer motatako krisia jasaten ari da irudi honetan agertzen den 

haurrak? 

________________________________________________ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VWcBwjw2pT8
https://www.youtube.com/watch?v=hZP9MxLw9r0


 

 

 

2.  Imajinatu jolastokian zure lagunekin jolasten ari zarela eta zure lagun 

batek krisi epileptiko bat jasaten duela. Komikia irakurri eta ikusi: 

 



 

 

 

¶ Egoki iruditzen zaizu haurrek eta irakasleak egin dutena? Zuk beste 

ezer egingo zenuke? Hala bada, idatz ezazu: 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

¶ Zer egin beharko dugu lasaitzeko? 

 __________________________________________________________ 

 __________________________________________________________ 

 



 

 

 

 

éééééééééééééééééééééééééééééééé. 

 

 

OSPITALE HANDIA izeneko bilduma osatzen duen  ROSALINDA ETA 

TXOMIN, XIRINGA ETA XIRINGO  ipuineko  Zientzia-, teknologia- eta 

osasun-kulturarako gaitasuna atalean medikamentuei lotutako gaia lantzen 

da. Atal horrek ipuin honetarako ere balio du: 

http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/hua_recursos_tic/es

_hua/adjuntos/jeringa_act_es.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/hua_recursos_tic/es_hua/adjuntos/jeringa_act_es.pdf
http://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/hua_recursos_tic/es_hua/adjuntos/jeringa_act_es.pdf


 

 

 

4. Gaitasun digitala eta informazioaren tratamendua. 

 

 

 

1. Irakurri arretaz biografia hau: 

 
SANTIAGO RAMÓN Y CAJAL  

    
Santiago Ramón y Cajal 1852an jaio zen Petilla de Aragón izeneko herritxo 

batean. Aita, Don Justo, kirurgialari laguntzailea zen eta gero mediku bilakatu 

zen. Bere memorien liburuan haur bihurri eta errebeldea izan zela idatzi zuen. 

Ez zuen ulertzen zergatik irakatsi nahi zizkioten lezio zentzugabeak. Denbora 

asko eman ohi zuen inguruan zuena behatzen (zerua, zuhaitzak, animaliak, 

pertsonak). Esperimentu txikiak egitea gogoko zuen. Ikusten zuen guzti-guztia 

marrazten zuen. Margoak erosteko dirurik ematen ez ziotenez, berak 

fabrikatzen zituen. Aparatuak asmatu eta eraikitzea gustatzen zitzaion. Kanoi 

bat eraiki zuen, eta harekin Ayerbeko alkatearen jabetzako etxe baten hesia 

eraitsi zuen. Bihurrikeria horren ondorioz bi egun eman zituen kartzelan, eta 

ondoren Jakako barnetegi batera eraman zuten. Han ere ezin izan zuten bere 

errebeldia menderatu. Haur bihurrietan aditua zen Don Jacinto irakasleak ere 

ez zuen lortu. Gurasoak etsiak hartuta zeuden. Santiagorekin oso serio 

mintzatu ziren. Batxilergoa Huescan amaitu zuen, eta Don Justoren irakaspenei 

esker gizakiaren gorputzean interesatzen hasi zen. Orduan kirol asko egin eta 

asko irakurtzen zuen. Zaragozan medikuntza ikastea erabaki zuen. 

Ramón y Cajalek nerbio-sistemaren funtzionamenduan eta egituran 

espezializatzea erabaki zuen; garai hartan oraindik ez zen sakon ezagutzen 

arlo hori. 

 



 

 

 

 

Lehenengo soldatarekin mikroskopio bat erosi zuen. Garunaren mozketa finak 

prestatzen zituen kristalezko plaken gainean. Urteetan zehar behatu zuen 

egitura hori, zuhaitzaren adarren marrazki konplexu baten antzekoa zena. Oso 

zaila zen lerroen labirinto hartan ezer antzematea.  

Urteetan zehar ikertzen ibili ostean, nerbio-ehuna zehatz-mehatz behatzeko 

metodo batzuk garatu zituen. Horrela, neurona izeneko zelula ñimiñoz osatuta 

dagoela frogatu ahal izan zuen, bai eta neuronak euren artean informazioa 

transmititzeko kapazak direla ere. 

 

 

 

1906an zientzialari batek jaso dezakeen saririk handiena eman zioten: Nobel 

Saria. Aragoiko jakintsu hura Espainiako zientzia-gizarte modernoaren 

aitzindaria izan zen.  

1934ko urriaren 17an hil zen, Madrilen. 



 

 

 

 

2. Erantzun galdera hauei zuk sortutako Word dokumentu batean: 

 

¶ Zer da biografia bat? 

___________________________________________________ 

¶ Zer da mikroskopio bat? 

___________________________________________________ 

¶ Zertarako balio du? 

___________________________________________________ 

¶ Zertan dute antza Ramón y Cajalek eta ipuinean agertzen den 

zuhaitzak? 

___________________________________________________ 

¶ Zer da neurona bat? 

__________________________________________________ 

 

3. Google edo Yahoo bezalako bilatzaileren bat erabiliz, bilatu Interneten 

zure herrialdean Nobel Saria jaso duten pertsonen gaineko informazioa.  

Esteka hauen bidez ere lor dezakezu informazioa: 

 

http://www.que.es/ultimas-noticias/sociedad/200910081220-siete-

espanoles-han-ganado-premio.html 

 

https://tallcute.wordpress.com/2008/02/09/los-7-premios-nobel-

espanoles/ 

 

 
 

 

 

http://www.que.es/ultimas-noticias/sociedad/200910081220-siete-espanoles-han-ganado-premio.html
http://www.que.es/ultimas-noticias/sociedad/200910081220-siete-espanoles-han-ganado-premio.html
https://tallcute.wordpress.com/2008/02/09/los-7-premios-nobel-espanoles/
https://tallcute.wordpress.com/2008/02/09/los-7-premios-nobel-espanoles/


 

 

4. Eskuratu duzun informazioa erabiliz, honako ezaugarri hauek dituen 

Power Point bat egingo duzu: 

  

¶ Diapositiba bat diseinatu gaiaren izenburuarekin. 

¶ Sortu diapositiba bat Nobel saria jaso duen pertsona bakoitzeko. 

Diapositiba bakoitzean bere biografiari buruzko lerro batzuk idatzi 

beharko dituzu. Idatzi baita ere pertsona horrek Nobel saria zer 

urtetan jaso zuen. 

¶ Jarri sarituaren irudi bat diapositiba bakoitzean. 

¶ Gorde zure lana PPT eta PPS formatuetan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Norberaren autonomiarako eta ekimenerako gaitasuna 

 

 
 

 

Ipuineko irudiak begiratu eta jabetu zaitez protagonistek euren emozioak 

nola azaltzen dituzten: kezka, poztasunaé Gero, erantzun galdera 

hauei: 

 

2 Zer sentitzen ote dute haurrek Josetxo laguna eskolako jolastokian 

erorita dagoela ikusten dutenean? 

 

_________________________________________________________ 

 

3 Zer sentitzen ote du Josetxok krisi konbultsiboa bukatzen denean? 

 

_________________________________________________________ 

 

4 Zer sentitzen ote du irakasleak Josetxo laguntzen ari den bitartean? 

 

_________________________________________________________ 

 

 

5 Imita itzazu antzemandako hiru emozio. 

 

 

 
 



 

 

6 Pentsamendu positiboa landuko dugu ñIgelaren parabola" izeneko bideo 

honen bitartez: 

https://www.youtube.com/watch?v=ehfA3PDD3Oo 

 

¶ Zer iruditu zaizu istorioa? Komenta ezazu labur-labur. 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

¶ Zer esango zenioke zuk epilepsia daukan haur bati modu 

positiboan pentsa dezan? 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

7 Aurkitu ipuineko pasarte hau: 

"Zuhaitz jakintsuak emandako azalpenari esker, Danel lasaiago sentitu zen. 

Eta zera pentsatu zuen: Josetxo lagunari berriz ere halako zerbait 

gertatzen bazitzaion, ondo gogoratuko zuela nola mugitzen zituen haize 

boladak orritxo haiek, neurona haiek, lagunaren garunean eta zergatik 

erortzen zen lurrera bere laguna eta lotan bezala geratu, baina, bazekien, 

geroxeago, dena pasatuko zitzaiola eta, berriro ere, jolasean arituko 

zela Josetxorekin". 

¶ Pentsamendu positiboaren adibide bat izan daitekeela uste al duzu? 

¶ Beste adibide bat asmatu eta idatz ezazu. 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ehfA3PDD3Oo


 

 

¶ Azterketa bat egin aurretik zeure buruari esango zenizkiokeen hiru 

esaldi idatzi: 

§ __________________________________________________ 

§ __________________________________________________ 

§ __________________________________________________ 

 

 

 

8 Asma ezazu Danelen panpinen arteko elkarrizketa umoretsu bat. 

 

Patxapa __________________________________________________  

 

 ________________________________________________________  

 

Kiniko ____________________________________________________  

 

 ________________________________________________________  

 

Patxapa __________________________________________________  

 

_________________________________________________________ 

 

Kiniko____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. Kultura humanistikorako eta artistikorako gaitasuna 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

1. Vincent Van Gogh 1853an Herbehereetan jaio zen margolari ospetsu bat 

izan zen. Haren estiloak hainbat etapa izan zituen: inpresionismoa, 

espresionismoaé 

900 margolan eta 1.600 marrazki egitera heldu zen. Epilepsia zeukan. 

 

Hona hemen bere margolan ospetsuenetako batzuk: 

 

 

 

Eguzki-loreak 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

Imitatu bere koloreak 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Gau izartsua 

 

 
 

Imitatu margolariaren koloreak 

 

 
Logela 


